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CULTURA EN FAMILIA

L'Ateneu entra al projecte 'CineXic,
impulsat per Omnium Cultural

Durant tot aquest any, es poden
veure al Teatre L'Ateneu de Celra
les pellicules de la nova temporada
del cicle CineXic, un programa
d’impuls a la difusi6 del cinema
infantil europeu en catalj, creat
per Omnium Cultural, que durant
I'any 2023 va aplegar més de 20.000
espectadors a tot Catalunya.

CineXic és un circuit estable
d’espais que aposten per una
programacio6 regular amb els
millors titols del cinema familiar
europeu. Son pel-licules que s’han
presentat i han estat premiades
als festivals de referencia arreu
del mén, amb un total de vuit
titols 'any. Cada mes es projecta
la mateixa pel-licula en les 85
sales catalanes que formen
part de la comunitat CineXic.
Les pellicules projectades
sota el segell CineXic tenen
qualitat artistica i pedagogica, i
se seleccionen amb perspectiva

de genere, respecte a la diversitat
i foment dels drets socials i
universals. Per a l'edici6 de 2024
s’han escollit diverses pel-licules
de distribuidores independents
locals, majoritariament europees,
totes doblades al catala.

La programacio de Celra es va
iniciar el gener amb la pel‘licula
txeca Ratolins i guineus.

Els segiients titols que es
presenten aquest any son:
L'univers en miniatura de
No-No (+3 anys), el 18 de febrer;
Supercuc (+3 anys), el 17 de marg;
El viatge d’Ernest i Celestine
(+5 anys), el 21 d’abril; La
increible historia de la pera
gegant (+4 anys), el 19 de maig;
Fritzi. Un conte revolucionari
(+7 anys), el 13 d'octubre;

Bill i Janet (+3 anys), el 10
de novembre i La fada de
les estacions (+4 anys), el 22
de desembre. L'accés a les
sessions és lliure i gratuit.

Imatge del film «L'univers en miniatura de No-No».

IGUALTATS

El Servei d’Atencio Integral fara
despatx obert al local jove de Celra

Aquest 2024, la psicologa del

SAI (Servei d’Artencio Integral)
Gironés-Salt fara despatx obert,
sense cita prévia, de maneria
rotativa en diferents municipis del
Gironeés. A Celra, atendra el 14 de
febrer, de 17 a 19 h, al Local Jove.

El servei, en collaboracié amb I'Area
d'Igualtats de Celra, esta pensat per
resoldre dubtes i inquietuds, pero
també per compartir experiencies.
Hi podeu preguntar sobre
diversitat afectiva, sexual o de
genere, tramits administratius
(gesti6 de documents, canvi
de nom) per a persones trans,
contactes amb recursos del
territori, espais d'afinitat o grups
de persones LGTBIQ+, gestio
d'incidéncies o dentincies o,
simplement, coneixer el servei.

CULTURA POPULAR

Fins al 9 de febrer us
podeu inscriure per
participar alarua

de Carnestoltes

El 17 de febrer tindra lloc la rua

de Carnestoltes, acte central de

la festa de Carnaval a Celra. Si

sou un grup, una comparsa o una

carrossa i voleu participar-hi,

podeu apuntar-vos fins al 9 de

febrer, omplint el formulari que

trobareu a celracultura.cat.
Aquest és el programa previst:

Ales 16.30 h, Inici de la rua al carrer

Paisos Catalanas (davant INS Celra).

Arribada al Pavell6 de les Piscines,

amb el ball de les colles i sopar.

Després, fi de festa amb DJ Mondelo.

El preu del sopar és de 8 €.
Inclou un entrepa, una beguda
i una bossa de patates xips. Podeu
comprar els tiquets de I al 14
de febrer a Can Sergi i Fleca Ten
Ten de Celra, a Can Sergi SPAR
de Bordils i a AgroMascota Sarria
(Carrer Major de Sarria, 141).

ADMINISTRACIO

Nou tramit electronic:
autodescarrega del
volant individual
d'empadronament

El consorci Administracié Oberta
de Catalunya (AOC) ha desplegat
en fase pilot un nou servei de
descarrega dels volants de padro,
des del portal «El Meu Espai», per
donar resposta a un dels tramits
més sol-licitats per la ciutadania.

Celra és un dels onze municipis
catalans que participen en la fase
de pilotatge d’aquest nou servei
ala seva seu electronica. Amb
aquesta funcionalitat, podeu
descarregar autonomament un
volant d'empadronament individual
i visualitzar les vostres dades
acreditatives de residéncia.

Per fer-ho, accediu al portal
«El Meu Espai» de I'Ajuntament
de Celra i identifiqueu-vos amb
el vostre certificat d’'identificacié
digital. A continuacid, aneu
al destacat «Consulta les
dades dempadronament», on
podreu visualitzar les dades
en pantalla i descarregar el
document acreditatiu.

Consulteu els enllagos a la
noticia que trobareu publicada al
web de I'Ajuntament, celra.cat

TELEFONS
D'INTERES

Ajuntament de Celra . 972492001

Servei de vigilancia ... 683176606
CentreCivicLaFabrica. 972 494577

Biblioteca Municipal .. 972 494 141

Radio Celra 107.7 ..... 972 493 003
Piscina Municipal .. ... 972 493 030
Pavelld d'esports .. ... 972 492 983
Deixalleria ........... 972 493 484

Servei Porta a Porta... 972 494 650
Emergéncies enllumenat. 972 202 078

Serveis Socials ....... 972 201 962
Promocié Economica.. 972 492567
Culturai Joventut .. .. 872723 265
Taxi..ooooeeeeeennnn.. 627 019 520
Servei d’Atencio

ales Persones ....... 972 492 200
Casal Gent Gran

(CanPonac) .......... 972 494767
Oficina de Correus .... 972 494 851
CAP ................. 972 492 500
CAP (24 hores]) ....... 903 111 444
CAT Salut respon ...... 061
Servei d'ambulancia .. 972492 111
Hospital Josep Trueta . 972 940 200
Hospital Sta. Caterina . 972 182 600
Farmacia Dellonder ... 972492018
Farmacia Batlllori .... 972493552

Emergéncies ......... 112

Diputaci6 de Girona

COMUNICACIO

A partir del 14 de febrer els
canals de televisio terrestre
nomeés emetran en alta definicio

Totes les emissions de Televisio
Digital Terrestre (TDT) hauran

de fer-se tinicament en alta
definicié (HD) o ultra alta definici
(UHD) a partir del 14 de febrer.

Els aparells receptors que només
reben emissions en definicio
estandard (SD) deixaran de rebre
la TDT a partir d’aquesta data.

La Corporaci6 Catalana de

Mitjans Audiovisuals s'’ha avancat

al venciment del termini i va

comencar a emetre tots els seus

programes en alta definici6 (HD)

a mitjan gener. TV3 ja estava

emetent en alta definicio, a més

d'en definici6 estandard (SD), pero

ara s'han sumat a l'alta definici6

tots els programes dels canals

tematics 3/24, Esports3 i SX3/33.
Es calcula que el 98% del parc

existent de receptors ja té capacitat

per rebre HD i que, per tant, en

la majoria dels casos, I'impacte

no hauria d'anar més enlla d'una

reordenaci6 de canals a les guies

dels televisors. Per poder rebre

el senyal en alta definici6 cal

disposar d'un receptor compatible.
Els televisors més nous ja estan
preparats, pero els més antics és
possible que no puguin descodificar
aquest senyal. En aquest cas, caldra
renovar el televisor o connectar-hi
un descodificador o sintonitzador
de TDT compatible amb HD.
Les llars que reben el senyal
de TD-SAT també hauran de
comprovar que el receptor
satéllit esta preparat per
aquest canvi. La Generalitat ha
habilitat el correu-e ict@gencat.
cat per respondre els dubtes o
aclariments de la ciutadania.
L'emissio6 en alta definici6 de
tots els canals esta emmarcada
en el Reial decret 391/2019,
segons el qual, I'Estat va establir
el 14 de febrer de 2024.

TALLERS EMDC

DANSA AFRICANA

A carrec de Malick Sankon.
Taller intensiu on es practicaran
passos i coreografies de
dansa africana amb musica

de percussio en directe.
Tasteu I'energia del moviment
arrelat a terra amb el batec
de la percussi6 africana!
Dissabte 17,d'11a13.30 h

Preu: 20 € per sessio.

KATSUGEN

Amb Ana S. Couso.

Sistema Seitai, creat per
Haruchika Noguca.

A través de les senzilles i
profundes practiques de

la Cultura Seitai (Katsugen
undo i Yuki), atendrem el
moviment natural i espontani,
propi de cada cos.
Observarem els possibles
estancaments del moviment,
i exploraren la columna
vertebral com a base de
l'accio, buscant recuperar-ne
la coordinaci6 i flexibilitat.

A partir de 16 anys i adults.
Dissabte 24, d'11a 13 h.

Preu: 20 € per sessio.

LINDY HOP

Amb Albert Vallverdd.

El Lindy Hop és un ball en
parella molt dinamic i social
que segueix els vius ritmes
de la musica Swing.

No és necessari

inscriure’s en parella
Dissabte 24, de 17.30 a 20 h.
Preu: 30 € /sessio.

3 sessions: 75 €.

DANSA ETNO-
CONTEMPORANIA

Amb Virginia L. Claessens.
Fusi6 de danses del mon:
oriental, persa, classica,
danses de l'orient mitja,

danses gitanes turques i
balcaniques i gir, amb una base
de dansa classica i flamenc.

Un viatge per diferents paisos
a través de tecnica, seqiiencies,
coreografies i improvisacions,
creant un dialeg corporal
entre la forca i la delicadesa.
Els dimecres de 10 a 11.30 h.
Preu: 110 € /trimestre.

RITME, VEU I COS

Amb Jordi Homs i Jordi Rallo.
La base del treball seran

les polifonies ritmiques
harmonitzades i
improvisacions pautades.
Aquest treball, guiat per
aquest tandem magistral,
busca prendre consciéncia
de la pulsaci6 tant en el ritme
i com en 'expressio vocal.
Els dijous, de 18 a 19.30 h.
Preu: 120 € /trimestre.

Una sessio: 18 €.

TELES AERIES

Amb Raquel Moreno.
Disciplina que es practica
amb teixits suspesos,
practicant figures i caigudes
i desafiant la gravetat.
Nivell basic. Si t'agrada
volar, no t’ho pots perdre.
Dimecres d'11.15 a 13.15 h.
Trimestre: 195 €.

Una sessio: 24 €

DANSA EN FAMILIA

Amb Estel Lopez.

Trobades de dansa en familia
per gaudir i compartir el
moviment amb els vostres fills

i filles. Un temps especial que
reforca vincles i aporta noves
mirades de joc i relacio.

Estel Lopez és ballarina,
docent, coreografa, animadora
sociocultural i futura pedagoga
de la dansa especialitzada

en dansa contemporania.
Creadora de la peca i el projecte
socioeducatiu The house doesnt
save me amb les ballarines de
I'escola Muda Africa a Tanzania.
Fins al 18 de marg, els

dilluns, de 16.45 a 16.30 h.

Preu una sessi6 10 €.

Tota la informacio a:
https://escoladedansa.celra.cat
Inscripcions a:
escoladedansacelra.koobin.com



AGENDA MENSUAL

DIVENDRES Cinema: Un mén que DISSABTE
no és el nostre

de Mahdi Fleifel (2013). Dins

el cicle «Historia de Palestina
através del seu cinema».
Presentacio i dinamitzacié

a carrec de Txell Bragulat,

de Sodepau. Retrat de tres
generacions al camp de
refugiats d'Ein EI-Helweh, al
sud del Liban, filmada durant
més de vint anys per diferents
membres de la mateixa familia.
A'les 20 h, al Teatre L'Ateneu.

Organitza: Sodepau i Cineclub21.

Tallers de dansa amb la
Companyia LaIntrusa

A 'Escola Municipal de Dansa,
com a cloenda del programa
«Coneguem els nostres creadors».
+D'11.30a13 h, grup de 8 a 13 anys.
Preu: 15 € (alumnes EMDC: 2 €).
+De16a17.30 h, grupa

partir de 14 anys i adults.

Preu: 15 € (alumnes EMDC: 2 €).
+De 17.45a18.30 h, hi haura

una petita actuacioiun

col-loqui amb la companyia.

Cal ferinscripcié a:
escoladedansacelra.koobin.com.

DISSABTE

DIUMENGE
Taula rodona:
‘Quina transicio
energética volem?’
(Activitat complementaria a lobra
de teatre Solar, de la Cia. Mos
Maiorum). Amb la participacio
d’Albert Mach, enginyer electronic
i empresari i Jaume Darné,
enginyer de telecomunicacions,
consultor internacional en
sistemes denergiai membre
de la Plataforma Stop Macro
Parc Eolic Mari. Modera: Dani
Cornella, diputat i president de
la Comissit d’Acci¢ Climatica
del Parlament de Catalunya.
Presenta: Pere Martin.
regidor de Medi Ambient de
'Ajuntament de Celra.

DIMARTS

DIMECRES
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Teatre: Solar

Una creacio col-lectiva de Mos
Maiorum. A un petit poble hiha el
projecte per ocupar 168 hetarees
amb plaques fotovoltaiques.
Centrals eléctriqgues enormes que
els canviara la vida. per sempre.
Miralls negres que substitueixen
espigues de blat.Qué cantaran

els treballadors del camp, quan el
camp sigui una central energética?
Ales 20 h, al Teatre L'Ateneu.
Anticipada: 12 € / Taquilla: 14 €

Teatre familiar:

Com els pingiiins

De la Cia La Bleda.

Una vivéncia traumatica de
lainfantesa es converteix
enunjoc amb el temps.
Espectacle familiar per a tots
els publics a partir de 4 anys.
Ales18.30 h, al Teatre L'Ateneu.
Anticipada: 7€/ Taquilla: 9 €

DIUMENGE

(Lécxit) Voluntariat
d’acompanyament

lector ainfants

Reunio informativa per a
voluntaris del projecte Lécxit.
Ales 19 h, a Connexi6 Papyrus.
Organitza: Connexi6 Papyrus i
Area d'Educacié de I'Ajuntament.

DILLUNS

RADIOCELRA.CAT
i107.7de laFM

Segueix-nos a: @radiocelra

00®

FEBRER

Teatre: 2 ala Mussara

De la Cia La Rara. Autoria,
direccio i interpretacio: Eduard
Paredes Ubeda i Oriol Ruiz Coll.
En el poble de la Mussara dos

individus han quedat per trobar-se.

Enaqguesta historia de companyiai
de fe, dos joves buscaran enmig de
la foscor de la nit la brillantor d'un
nou mon. La disconformitat de dos
joves desencaixats en aquest mon
gue busquen construir un mon
nou, potser per ultima vegada,
abans de caure en la conformitat

o0 en lavoragine de la societat.
Ales 20 h, al Teatre L'Ateneu.
Anticipada: 7 €/ Taquilla: 9 €

Teatre: Solo

De la Cia Roi Borrallas.

L'habitat natural de qualsevol
pallasso és lescena, amb el public.
Pero que passa quan es queda
sol? Es al camerino on es barreja
la personai el personatge. On es
desdibuixa la linia que els separa.
Uns llimbs que no son lescenari ni
lavidareal. Es en aquesta frontera
on té lloc aquest espectacle.
Premi FETEN millor actor 2023.
Premi Zirkolika al millor
espectacle de pallassos 2022.

Per a tots els publics.

Ales 18 h, al Teatre L'Ateneu.
Anticipada: 7€/ Taquilla: 9 €

Ple municipal ordinari
Ales20h, alasalade

plens de I'ajuntament.

Es pot sequir en directe per Radio
Celra107.7 FMiradiocelra.cat.
Consulteu l'ordre del dia a partir
del dijous anterior a celra.cat.

Despatx obert del
SAI-LGTBI Gironés

Vine ainformar-te i resoldre
dubtes sobre relacions,
identitat, tramits, salut i molt
més amb perspectiva LGBTI.
De17a19 h, al Local Jove.
Organitza: SAI-LGTBI del
Consorci de Benestar Social
Girones-Salt i Celra Jove.

Presentacio de

I'album il-lustrat

02 La llum de la llibertat

de Merce Agliera Cabo. Tot
sequit, taller per crear el teu propi
robot, a carrec de Deliris Varis.
Destinat ainfants de 8 a12 anys.
Inscripcio préviaal 972 494 141 0
al correu: biblioteca@celra.cat
Places limitades!

Ales17.30 h, a la Biblioteca.
Organitza: Biblioteca Municipal

Presentacio del llibre

Fora de focus. Lavida a

les periféries del mon
L'autora, Celia Cernadas,

és periodista de Catalunya

Radio i ha viatjat als principals
conflictes del mén de les darreres
dues decades. Presentara

el llibre acompanyada de la
periodista Mar Camps.

Ales 18.30 h, a Connexitd Papyrus
Organitza: Connexi6 Papyrus.

Vols estar al dia de les noticies de I'’Ajuntament?

Per whatsapp: envia un missatge al 636 19 70
25 i afegeix el numero als teus contactes.

Subscriu-te al canal de Telegram:
t.me/ajuntamentcelra

DIVENCRES
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DISSABTE

DIUMENGE

DILLUNS

DIVENDRES

DISSABTE

Cinema: 200 metres

d’Ameen Nayfeh (2020). Dins

el cicle «Historia de Palestina
através del seu cinema».
Presentaci¢ i dinamitzacio a
carrec d'lsidre Pallas, de Sodepau.
Partint d'una experiencia
personal del director, el film
retrata els assentaments de
Cisjordania i l'impacte del mur de
la vergonya per al poble palesti.
A'les 20 h, al Teatre L'Ateneu.
Organitza: Sodepau i
Cineclub21de Celra.

Carnestoltes de Celra

Podeu fer lainscripcio fins al 9 de
febrer a través del formulari que
trobareu a www.celracultura.cat.
Inicide laruaales16.30 h al carrer
Paisos Catalans. Ball de les colles
i sopar al Pavellé de les Piscines i
fi de festa amb Dj Mondelo.

Teatre: Anomalia

i Excepcion

De Maria Cambil.

Soc o no socjo la culpable de

la mort dels meus pares?...
L'’Anomalia, a diferéncia de

la seva germana Excepcién,
pregunta al seu pare per qué

va decidir posar-li aquest nom
que, al capialafi, vol dir'error’.
El pare, sense rumiar-ho gaire,
respon a la seva filla que l'error
€s seu per no haver anomenat
Preciosa a la seva germana gran.
A'les 20 h, al Teatre L'Ateneu.
Anticipada: 7€/ Taquilla: 9 €

Cinema familiar: L'univers
en miniatura de No-No

Film d'animacié de Wassim
Boutaleb Joutei, Mathieu Auvray.
L'ornitorrinc No-No i els seus
amics i amigues viuena Les
Basses del Bosc unavida
tranquilla i pacifica on fan picnics
i migdiades, fins que passa

una cosa que els fara viure una
aventura! A partir de 3 anys.

En catala. Durada: 52 minuts.
Ales 18 h, al Teatre L'Ateneu.
Organitza: Omnium Cultural

i Area de Cultura.

Accio per un esport

lliure d’Igtbifobia
Taulainformativai taller de
manualitats dins de la campanya
«per un esport lliure d'lgtbifobia».
Ales 17 h, al Pavell6 Municipal
d’Esports. Organitza: Igualtats
Celra, Ajuntament de Celra

i SAl Gironés-Salt.

Presentacio del llibre
Histories de Jahvé. L'Antic
Testament en qiiestio, de
Joaquim Jubert

L'objectiu de l'autor, amb aquesta
publicacio, és entendre el
judeocristianisme, el tercer pilar
-juntament amb Gréciai Roma-
sobre el qual s'ha construit la
civilitzacié occidental.

La psicologa Anny Escatllarila
periodista Mar Camps
acompanyaran l'autor per
presentar la seva ultima obra.
Ales 19 h, a Connexio Papyrus
Organitza: Connexié Papyrus.

Cinema: Kiseki (Miracle)

de Hirokazu Kore-eda(2011). Una
comedia dramatica plena
d’humanitat que va consagrar el
director com un dels tres grans
directors asiatics vius. Koichi viu
amb la sevamare i avis a
Kagoshima, al sud de lilla de
Kyushu. El seu germa petit, viu
amb el seu pare a Hakata, al nord.
El divorci dels seus pares els ha
separat, pero Koichi vol que
tornin a estarjunts. Ales 20 h, al
Teatre L'Ateneu. Organitza:
Cineclub21de Celra.

DIUMENGE

DIJOUS
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Teatre familiar: Sotabosc.
La vida sota els arbres

Dela Cia. Inspira Teatre.
Espectacle musical, visual i
amb moviment per ainfants a
partir d1any. El bosc és un lloc
de gran meravella on podem
explorarijugar amb les nostres
amigues i amics. Els tresors que
aquest mon encantat compartira
amb nosaltres no tenen fi si

ens obrim a escoltar, observar,
olorar i a sentir la seva magia.
Ales17iales18.30 h, al

Teatre L'Ateneu de Celra.
Anticipada: 7€/ Taquilla: 9 €

Club de lectura

Es comentara el comic Estamos
todas bien, d'’Ana Penyas.

Conduit per Mei Serra.

Ales 20 h, ala Biblioteca de Celra.
Organitza: Biblioteca Municipal.

CASAL
CAN PONAC

DILLUNS

« Taller de manteniment
de la memoria
Del6al7hidel17a18h
(dos grups). Gratuit.

Cal inscripcio previa.

DIMARTS

« Espai respir

De 10 a 13 h. Cal inscripcio prévia.
« Informatica basica

(anual). De 10.15a 11.15 h.

Gratuit. Cal inscripci6 previa.

« Informatica avancada
(trimestral). De 11.30 a 12.30 h.
Gratuit. Cal inscripci6 prévia.

DIJOUS

« Espai respir

De 10 a 13 h. Calinscripci¢ previa.
« Atencié psicologica

D'11a 16 h. Cal Concretar cita.

« Espai digital

De 12 a 14 h. Atencio
individualitzada de resolucio6 de
dubtes digitals. Cal concretar cita.
« Taller mobils

Taller daprenentatge i Us de
telefons mobils. De 17a 18 h.

Cal inscripci6 prévia.

DIVENDRES
« Espai respir
De 10 a 13 h. Cal inscripci6 prévia.

ACTIVITATS MENSUALS

« Xerrada: Prevencié daccidents
alallar a carrec del Servei local
de teleassistencia. Dimecres 14 a
les 17 h a cafeteria de Can Ponac.
- Café Literari: Mites que (ens)
tranformen. Tria de textos de
Roser Adroher. Dimecres 21ales
17 h, ala sala gran del segon pis
de Can Ponac. Entrada lliure.

* De dilluns a divendres hi ha
servei de transport adaptat

per accedir ales tardes a Can
Ponac de 16 a 19 h. Per a més
informacio adreceu-vos a
I'Oficina Municipal d'Atencié
ales Persones(2n pis de Can
Ponac)o trucant al 972 492 200.





