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GENT GRAN  
 

Treballarem per un envelliment digne, actiu i participatiu. Reconeixerem l’aportació de la gent gran a la nostra societat. 

 

OBJECTIU GENERAL 1: TREBALLAR PER UN ENVELLIMENT DIGNE 

Objectiu específic 1.A: Vetllar per la mobilitat de la gent gran 

Actuacions concretes: 

a) Consolidar i revisar el funcionament del servei de transport adaptat per a les persones amb problemes de mobilitat i valorar la possibilitat d’ampliar-
lo 

b) Revisar periòdicament l’accessibilitat de l’espai públic i les instal·lacions municipals per a persones amb mobilitat reduïda 

Objectiu específic 1.B: Mantenir i consolidar els serveis a la dependència 

Actuacions concretes: 

a) Mantenir i revisar periòdicament el funcionament de l’Espai Respir amb l’equip de professionals de Jubilus Gerontologia 

b) Consolidar i treballar per ampliar el nombre d’usuaris del servei d’atenció psicològica per a persones en situació de dependència i cuidadors/es  

Objectiu específic 1.C: Garantir l’accés a les ajudes tècniques 

Actuacions concretes: 

a) Fer difusió del Banc d’Ajudes Tècniques (BAT) del Consorci de Benestar Social (CBS) mitjançant la treballadora familiar municipal i el CAP 

b) Informar la ciutadania de la possibilitat de fer donatius al BAT del CBS per tal d’ampliar la seva oferta i disponibilitat 

 

OBJECTIU GENERAL 2: TREBALLAR PER UN ENVELLIMENT ACTIU 

Objectiu específic 2.A: Proporcionar formació al llarg de tota la vida 

Actuacions concretes: 

a) Fer una prova pilot d’una Escola de Primavera per a persones majors de 55 anys mitjançant un procés participatiu 

b) En cas d’èxit de l’Escola de Primavera, obrir una Aula Universitària anual 

Objectiu específic 2.B: Mantenir i ampliar l’oferta d’activitats 

Actuacions concretes: 

a) Donar suport a la programació d’activitats que Jubilus Gerontologia ofereix al centre de Can Ponac 
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b) Donar suport a les activitats que l’entitat del Casal de la Gent Gran de Can Ponac organitza durant l’any (cap d’any, sortides, ball en línia, 
patchwork, perruqueria, fisioteràpia…)  

c) Organitzar una excursió trimestral per visitar espais d’interès. 

 

OBJECTIU GENERAL 3: TREBALLAR PER UN ENVELLIMENT PARTICIPATIU   

Objectiu específic 3.A: Donar suport a l’entitat del Casal de la Gent Gran de Can Ponac i fomentar la seva col·laboració amb altres entitats 

Actuacions concretes: 

a) Donar suport a l’entitat del Casal de la Gent Gran de Can Ponac en el seu projecte 

b) Fomentar la col·laboració de l’entitat del Casal de la Gent Gran de Can Ponac amb les altres entitats del poble 

Objectiu específic 3.B: Dotar la gent gran de poder decisori en l’oferta cultural del poble 

a) Obrir processos participatius diversos per tal que la gent gran pugui decidir i incidir en l’oferta cultural del municipi 

 

OBJECTIU GENERAL 4: POTENCIAR EL  RECONEIXEMENT INSTITUCIONAL A LA GENT GRAN 

Objectiu específic 4.A: Donar continuïtat a l’Homenatge a la Vellesa  

Actuacions concretes: 

a) Proporcionar suport econòmic a l’entitat del Casal de la Gent Gran de Can Ponac 

b) Treballar la proposta reeditada durant les últimes edicions de l’Homenatge de la Vellesa per tal d’obrir-lo al conjunt de la població 

Objectiu específic 4.B: Mantenir el reconeixement a la vida laboral  

Actuacions concretes: 

a) Continuar oferint lots de Nadal a les persones jubilades del municipi 

Objectiu específic 4.C: Crear un banc de testimonis oral  

Actuacions concretes: 

a) Fer un recull de testimonis orals en diversos àmbits (cultura, tradicions, oficis…) de la història del municipi 

b) Editar un audiovisual que reculli aquests testimonis 

c) En els casos en què sigui possible, incorporar aquests testimonis al Banc Audiovisual de Testimonis del Memorial Democràtic de la Generalitat de 
Catalunya 

 


